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Spickzeꢀ el “Alternaꢀ ve Spielmodelle” 

Norweger Modell (Frauen + Junioren/innen) 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

Unterster Spielklasse 

Meldung vor Beginn der Spielserie 

Möglich = 5er, 7er, 9er und 11er Mannschasten 

Absprache beider Vereine vor Spielbeginn 

→ 

→ 

Trotz Meldung Norweger Modell = Spielen mit 11 gegen 11 möglich, obwohl ein Verein 9er gemeldet 

Info Schiedsrichter → Schiedsrichter → Meldung im Spielbericht 

✓ Bei 9er Mannschasten max. 11; bei 7er max. 9; bei 7er max. 5 Spielerinnen auf dem Spielbericht 

→ sonst Spielen mit größerer Mannschastsstärke möglich 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

11 gegen 11 = Großfeld + Normale Tore → 2x 45 Minuten Spielzeit 

9 gegen 9 = Kleinfeld (Strafraum zu Strafraum) + Kleinfeldtore → 2x 40 Minuten Spielzeit 

7 gegen 7 = Kleinfeld (65 x 50 m) + Kleinfeldtore → 2x 35 Minuten Spielzeit 

5 gegen 5 = Kleinfeld (55x 35 m) + Kleinfeldtore → 2x 35 Minuten Spielzeit 

Strafstoßpunkt bei Kleinfeld = 8 Meter 

Modell „Bernhardt“ꢀ(Männer) 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

B-Liga 

Spielzeit = 2x 35 Minuten 

Spielfeldgröße = Normales Spielfeld 

Tore = Normale Tore 

Anzahl Spieler in Startelf = 9 gegen 9 

Beantragende Mannschast darf max. 11 Spieler auf dem Spielbericht eintragen 
→ 2 „frische“ Spieler (Mehrfach-Wechsel eines Spielers möglich -> Beachte: max. 
Wechselkontingent von 5 Wechseln)  

 

 

 

✓ Die nicht beantragende Mannschast darf > 11 Spieler auf dem Spielbericht 

eintragen → 3 „frische“ Spieler (Mehrfach-Wechsel eines Spielers möglich  

-> Beachte: max. Wechselkontingent von 5 Wechseln) 

✓ Findet keine Kommunika  on mit Klassenleiter sta   

-> Spiel findet 11 gegen 11 sta   (2x 45 Minuten) 
 

✓ 

 

Kurzer Vermerk im Spielbericht „Spiel fand nach Modell Bernhardt sta  “ 

Bei Frauen: 5 Auswechslungen mgl. -> Beachte: max. Wechselkontingent von 5 Wechseln 

Bei Junior/innen: 5 Auswechslungen mgl. -> unbegrenztes Rückwechselkontingent 


